
平成２２年度財団法人草加市体育協会事業報告書 

１．健康・体力づくり事業 

（１）キッズクラブ 

幼児から小学生を対象に、子どもの総合的な基礎体力の向上をねらいとして、登録制によって継続的に

活動できる「キッズクラブ」の実施 

① 幼児クラス  登録者数 394人 

複合コース 

開催施設 コース名 対象 期日 曜日 時間 回数 参加人数 

記念体育館 

ホップ 年尐  9/14～ 3/ 8 火 15:00～16:00 20回 17人 

ステップ 年中･年長  5/11～ 3/ 8 火 16:00～17:00 29回 30人 

ごろりん 年尐  9/ 9～ 3/10 木 15:00～16:00 20回 21人 

ぐるりん 年中･年長  5/13～ 3/10 木 16:00～17:00 29回 29人 

ジャンプＡ･Ｂ 年中･年長  5/14～ 3/ 4 金 
15:00～16:00 
16:00～17:00 28回 102人 

市民体育館 

火曜Ａ･Ｂ 年中･年長  5/11～ 3/ 8 火 
15:00～16:00 
16:00～17:00 29回 75人 

水曜Ａ･Ｂ 年尐  9/ 8～ 3/ 9 水 
15:00～16:00 
16:00～17:00 20回 46人 

木曜Ａ･Ｂ 年中･年長  5/13～ 3/10 木 
15:00～16:00 
16:00～17:00 29回 81人 

      合計 401人 

年尐体験コース 

開催施設 コース名 対象 期日 曜日 時間 回数 参加人数 

記念体育館 
ホップ体験 年尐  7/ 6、13、20 火 15:00～16:00  3回 53人 

ごろりん体験 年尐  7/ 1、 8、15 木 15:00～16:00  3回 36人 

市民体育館 水曜Ａ･Ｂ体験 年尐  7/ 7、14、21 水 15:00～16:00  3回 91人 

      合計 180人 

② 小学生クラス  登録者数 376人 

複合コース 

開催施設 コース名 対象 期日 曜日 時間 回数 参加人数 

記念体育館 
イエロー 小1～3年  5/11～ 3/ 8 火 17:00～18:00 29回 27人 

グリーン 小1～3年  5/13～ 3/10 木 17:00～18:00 29回 25人 

市民体育館 
水曜 小1～3年  5/12～ 3/ 9 水 17:00～18:00 29回 29人 

木曜 小1～3年  5/13～ 3/10 木 17:00～18:00 29回 48人 
      合計 129人 

種目別コース 

開催施設 コース名 対象 期日 曜日 時間 回数 参加人数 

記念体育館 
器械体操 小1～6年  5/13～ 3/10 木 18:00～19:00 29回 17人 

ミニテニスＡ･Ｂ 小1～3年  5/14～ 3/ 4 金 
17:00～18:00 
18:00～19:00 28回 8人 

市民体育館 

トランポリンＡ･Ｂ 小1～6年  5/11～ 3/ 8 火 
17:00～18:00 
18:00～19:00 29回 43人 

器械体操Ａ･Ｂ 小1～6年  5/11～ 3/ 8 火 
17:00～18:00 
18:00～19:00 29回 44人 

バドミントン 小1～6年  5/12～ 3/ 9 水 18:00～19:00 29回 15人 

卓球 小1～6年  5/12～ 3/ 9 水 18:00～19:00 29回 10人 

温水プール 
水泳ＳＳ 小1～6年  5/12～ 3/ 9 水 17:00～18:00 29回 60人 

水泳ＳＫ 小1～6年  5/14～ 1/21 金 17:00～18:00 28回 60人 

吉町庭球場 テニスＡ･Ｂ 小4～6年  5/12～ 3/ 9 水 18:00～19:00 29回 22人 
      合計 279人 



③ 夏休みトランポリン（年中･年長） 

開催施設 期日 内容 参加人数 

記念体育館 7/22､23､26､28 (6 コース) トランポリン体験練習  76人 

市民体育館 7/26､27､28､30 (8 コース) トランポリン体験練習 78人 

   合計 154人 

④ 夏休み水中大運動会（小1～6年生） 

開催施設 期日 内容 参加人数 

温水プール 8/27(金) 水中大運動会(玉入れ・宝さがし・リレー等)  48人 

⑤ 冬休みクリスマスイベント（幼児･小学生） 

開催施設 期日 内容 参加人数 

市民体育館 12/24(金) 
幼児(2部制) ミニ運動会(玉入れ・リレー等) 137人 

小学生    チーム対抗スポーツ大会 34人 

   合計 171人 

 

（２）キッズアクアスロン大会 

① 競技方法のアドバイスや種目練習等を体験する「キッズアクアスロン体験練習会」を開催 

期 日： 6月27日（日）・7月 4日（日）2回 

会 場： 市民温水プールおよび周辺道路 

参加人数： 46人 

② 小学生・中学生を対象に、ランとスイムの複合によるアクアスロン競技大会を開催 

期 日： 8月22日（日） 

会 場： 市民温水プールおよび周辺道路 

参加人数： 112人 

 

（３）健康体力づくり教室 12種目 41教室 

① 記念体育館 

教室名   対象 期日 曜日 時間 回数 参加費 参加人数 

親子リズム 

① 3歳児と親  5/11～ 6/15 火 10:00～11:00 6回 3,000円 26人 

② 3歳児と親  9/ 7～10/12 火 10:00～11:00 6回 3,000円 26人 

③ 3歳児と親  1/18～ 2/22 火 10:00～11:00 6回 3,000円 32人 

親子体操 

① 3歳児と親  5/13～ 6/17 木 11:15～12:15 6回 3,000円 58人 

② 3歳児と親  9/ 9～10/28 木 11:15～12:15 6回 3,000円 40人 

③ 3歳児と親  1/20～ 2/24 木 11:15～12:15 6回 3,000円 52人 

ヨガ 
① 18歳以上  6/21～ 7/26 月 11:00～13:00 4回 2,000円 32人 

② 18歳以上  9/13～11/22 月 11:00～13:00 8回 4,000円 32人 

気功・太極拳 
① 18歳以上  5/13～ 7/ 1 木 9:30～11:00 8回 4,000円 37人 

② 18歳以上  9/ 9～11/11 木 9:30～11:00 8回 4,000円 34人 

エアロビクス 

① 18歳以上  5/13～ 7/15 木 10:00～11:30 12回 6,000円 28人 

② 18歳以上  9/ 9～11/18 木 11:00～12:30 12回 6,000円 28人 

③ 18歳以上  1/13～ 3/10 木 11:00～12:30 9回 4,500円 23人 

ピラティス 
① 18歳以上女性  5/12～ 7/14 水 9:30～11:00 10回 5,000円 27人 

② 18歳以上女性  9/ 8～11/17 水 9:30～11:00 10回 5,000円 23人 

シェイプアップ 

① 18歳以上女性  5/11～ 7/13 火 11:00～12:30 10回 5,000円 37人 

② 18歳以上女性  9/ 7～11/30 火 11:00～12:30 12回 6,000円 33人 

③ 18歳以上女性  1/11～ 3/ 8 火 11:00～12:30 9回 4,500円 39人 

健康トレーニング 

① 40歳以上  6/14～ 7/26 月 10:30～12:00 6回 3,000円 23人 

② 40歳以上  9/13～12/20 月 10:30～12:00 12回 6,000円 18人 

③ 40歳以上  1/17～ 3/ 7 月 10:30～12:00 7回 3,500円 19人 

       合計 667人 



② 市民体育館 

教室名   対象 期日 曜日 時間 回数 参加費 参加人数 

親子リズム 
① 3歳児と親  5/10～ 6/28 月 11:00～12:00 6回 3,000円 64人 

② 3歳児と親  1/17～ 2/28 月 11:00～12:00 6回 3,000円 60人 

親子体操 

① 3歳児と親  5/12～ 6/23 水 11:00～13:00 6回 3,000円 110人 

② 3歳児と親  9/ 8～10/20 水 11:00～13:00 6回 3,000円 128人 

③ 3歳児と親  1/19～ 2/23 水 11:00～13:00 6回 3,000円 94人 

④ 3歳児と親  5/14～ 6/25 金 11:00～13:00 6回 3,000円 74人 

⑤ 3歳児と親  9/ 3～10/ 8 金 11:00～13:00 6回 3,000円 84人 

⑥ 3歳児と親  1/14～ 3/ 4 金 11:00～13:00 6回 3,000円 76人 

３Ｂ体操 

① 18歳以上女性  5/12～ 7/21 水 9:30～11:00 12回 6,000円 80人 

② 18歳以上女性  9/ 1～12/ 1 水 9:30～11:00 12回 6,000円 74人 

③ 18歳以上女性  1/12～ 3/ 9 水 9:30～11:00 9回 4,500円 70人 

       合計 914人 

③ 温水プール 

教室名   対象 期日 曜日 時間 回数 参加費 参加人数 

親子水泳  4～6歳児と親  5/14～ 7/ 2 金 15:00～16:00 8回 4,000円 30人 

シェイプアップアクア 
① 18歳以上女性  5/11～ 7/13 火 11:00～12:00 10回 5,000円 43人 

② 18歳以上女性  9/ 7～12/14 火 11:00～12:00 12回 6,000円 45人 

水中ケア＆ウｫ-キング 

① 40歳以上  5/11～ 7/13 火 14:00～15:00 10回 5,000円 20人 

② 40歳以上  5/13～ 7/22 木 14:00～15:00 10回 5,000円 6人 

③ 40歳以上  5/11～ 7/22 火･木 14:00～15:00 20回 9,000円 6人 

④ 40歳以上  9/ 7～12/14 火 14:00～15:00 12回 6,000円 18人 

⑤ 40歳以上  9/ 9～12/ 9 木 14:00～15:00 12回 6,000円 8人 

⑥ 40歳以上  9/ 7～12/14 火･木 14:00～15:00 24回 11,000円 11人 

       合計 187人 

 

（４）トレーニング機器活用事業 

市民体育館のトレーニング機器を安全に利用するための利用者講習会を開催し、継続的な利用を通して

市民の体力維持・健康増進を図る 

曜日 月 火～金 土･日･祝日 1回300円 

時間  9:00～21:00  9:00～17:00  9:00～21:00 参加人数： 延べ1,664人 

 

（５）障がい者スポーツ事業「スポーツ広場」 

小学生以上の障がい児・障がい者を対象にスポーツ・レクリエーションに親しむ事業を開催し、定期的

な活動を通してサークル活動への移行を支援 

内 容： トランポリン、フライングディスク、バドミントン、卓球、バッゴー、キンボール等 

  期 日： 5月 8日～2月12日の第2土曜日（8月は除く） 全 9回 

会 場： 市民体育館 

  参加人数： 延べ76人 

 

２．各種スポーツ普及事業 

（１）種目別スポーツ教室 16種目 29教室 

① 記念体育館 

教室名   対象 期日 曜日 時間 回数 参加費 参加人数 

親子トランポリン 
① 3･4歳児と親  7/ 1～ 7/22 木 11:15～12:15 4回 3,000円 42人 

② 3･4歳児と親 11/ 4～12/ 2 木 11:15～12:15 4回 3,000円 56人 



教室名   対象 期日 曜日 時間 回数 参加費 参加人数 

ジュニア柔道 小1～6年生  5/15～ 6/ 5 土 17:00～19:00 4回 2,000円 9人 

初心者弓道 
① 高校生以上  6/ 4～ 6/29 火･金 19:00～20:50 8回 4,000円 7人 

② 高校生以上 10/ 5～10/29 火･金 19:00～20:50 8回 4,000円 5人 

初中級バドミントン  18歳以上  9/ 2～11/18 木 11:00～13:00 8回 4,000円 11人 

バウンドテニス 18歳以上  9/ 1～ 9/22 水 11:00～13:00 4回 2,000円 2人 

     合計 132人 

② 市民体育館 

教室名   対象 期日 曜日 時間 回数 参加費 参加人数 

親子トランポリン 
① 3･4歳児と親  6/30～ 7/21 水 11:30～12:30 4回 3,000円 74人 

② 3･4歳児と親 10/27～11/24 水 11:30～12:30 4回 3,000円 62人 

卓球  小学生以上  5/ 8～ 5/29 土  9:00～11:00 4回 2,000円 13人 

卓球・ラージボール   中学生以上 10/ 5～10/26 火 19:00～20:45 4回 2,000円 10人 

       合計 159人 

③ 温水プール 

教室名   対象 期日 曜日 時間 回数 参加費 参加人数 

ジュニア初心者水泳 
① 小1～4年生  6/ 5～ 7/10 土 14:00～17:00 6回 3,000円 84人 

② 小1～4年生 10/23～11/27 土 14:00～17:00 6回 3,000円 85人 

初中級水泳 

① 18歳以上女性  5/14～ 7/16 金  9:30～10:30 10回 5,000円 30人 

② 18歳以上女性  9/10～11/12 金  9:30～10:30 10回 5,000円 35人 

③ 18歳以上  5/14～ 7/ 2 金 19:30～21:00 8回 5,000円 9人 

④ 18歳以上  9/10～10/29 金 19:30～21:00 8回 5,000円 19人 

上級水泳 
① 18歳以上女性  5/14～ 7/16 金 10:30～12:00 10回 6,000円 19人 

② 18歳以上女性  9/10～11/12 金 10:30～12:00 10回 6,000円 20人 

バタフライ 
① 18歳以上  5/14～ 7/ 2 金 19:30～21:00 8回 5,000円 15人 

② 18歳以上  9/10～10/29 金 19:30～21:00 8回 5,000円 13人 

       合計 329人 

④ その他の施設 

教室名（会場）   対象 期日 曜日 時間 回数 参加費 参加人数 

初中級テニス ① 18歳以上  5/11～ 7/13 火･金 10:00～13:00 10回 6,500円 24人 

(吉町庭球場) ② 18歳以上  9/14～11/16 火･金 10:00～13:00 10回 6,500円 24人 

ジュニア空手道 ① 幼児以上  6/ 3～ 6/24 木 19:00～21:00 4回 2,000円 5人 

(高砂コミュニティセンター) ② 幼児以上  9/ 2～ 9/30 木 19:00～21:00 4回 2,000円 5人 

尐林寺拳法 ① 幼児以上  5/ 7～ 6/25 金 18:00～20:00 8回 4,000円 7人 

(瀬崎小学校) ② 幼児以上 10/ 1～11/19 金 18:00～20:00 8回 4,000円 6人 
初心者剣道 
(草加中学校) 

  幼児以上  9/ 3～10/22 金 19:00～20:00 8回 4,000円 3人 

ジュニア陸上 
(氷川小学校) 

  小1～6年生  6/19 土 10:00～11:30 1回 500円 雨天中止 

       合計 74人 

 

（２）「スポーツ草加」の発行 

  体育協会の活動や事業内容を市民にＰＲするための広報誌・チラシの発行 

  ① 広報誌の発行 

    7月29日(木) タブロイド版2色刷 96,800部 

  ② 事業等の案内チラシの発行 

   12月 9日(木) Ｂ４版両面     96,650部 

    3月24日(木) Ｂ４版両面     86,300部 

 



（３）ホームページによる情報提供 

  ホームページを活用し、体育協会の事業や施設利用案内、加盟団体活動等の情報提供 

   http://www.soka-taikyo.org/toppage.index.htm 
  年間アクセス総数： 29,813件 

＜ホームページ掲載内容＞ 

① 法人としての情報公開（寄附行為、役員、事業計画・予算、事業報告・決算等） 

② 各種スポーツ事業、スポーツ大会、講習会、イベント等の事業案内 

③ スポーツ教室の参加申込手続き 

④ 加盟団体の登録方法や活動内容・大会結果等の情報提供 

⑤ 市内体育施設の利用案内 

⑥ スポーツ団体・サークル活動等の募集コーナー 

 

（４）指導者登録制度「スポレクげんき隊」 

スポーツ・レクリエーション指導者の登録及び体育協会事業等における指導者の活用 

登録人数： 184人  登録種目数： 36種目（延べ334人） 

＜登録者による事業別指導状況＞ 

① スポーツ教室の指導  16種目52教室（延べ74人） 

親子リズム教室 5人 ヨガ教室 2人 シェイプアップアクア教室 2人 

親子体操教室 18人 初中級水泳教室 6人 水中ケア＆ウォーキング教室 2人 

親子トランポリン教室 8人 上級水泳教室 4人 健康トレーニング教室 3人 

親子水泳教室 2人 ３Ｂ体操教室 6人 エアロビクス教室 3人 

ジュニア初心者水泳教室 6人 ピラティス教室 2人   

気功・太極拳教室 2人 シェイプアップ教室 3人   

② キッズクラブの指導  28コース（延べ85人） 

幼児（複合コース） 12コース 36人    

小学生（複合コース）  4コース 12人    

小学生 

（種目別コース） 

トランポリン  2コース  6人 器械体操  3コース  9人 

バドミントン  1コース  2人 卓球  1コース  2人 

ミニテニス  1コース  2人 テニス  2コース  4人 

水泳  2コース 12人    

③ 健康づくり事業の指導  39コース（延べ39人） 

特定保健指導  4コース 4人 

マッサージ・ストレッチ体操教室 35コース 35人 

④ 障がい者スポーツ事業のスタッフ 

障がい者スポーツ広場 9回 16人 

⑤ その他 

   講座やサークル活動等からの依頼に対する指導者の紹介 

 

（５）スポーツ指導者講習会の開催 

加盟団体の指導者や登録指導者・体育協会職員等を対象として、資質向上のための講習会を開催 

開催施設 事業名 期日 講師 参加人数 

記念体育館 

市民救命員養成講習会 7/11(日) 特定非営利活動法人日本災害救

護推進協議会〔ＪＡＥＡ〕 

12人 

上級市民救命員養成講習会 2/ 5(土) 21人 

スポーツテーピング講習会 9/25(土) ニチバン株式会社 24人 

温水プール プール安全指導管理講習会 5/26(水) 体育協会職員 17人 

   合計 74人 

 



（６）スポーツ普及活動事業 21団体 

  加盟団体の主管により、市民・会員を対象としたスポーツ普及活動事業を開催 

事業名 主管団体 期日 会場 参加人数 

バウンドテニス講習会 バウンドテニス協会  4/ 4(日) 市民体育館 25人 

尐林寺拳法指導者講習会 尐林寺拳法連盟  4/18(日) 記念体育館 50人 

体力テスト判定員養成講習会 スポーツ尐年団  4/25(日) 記念体育館 102人 

バレーボール審判講習会 バレーボール協会  4/29(祝) 市民体育館 96人 

トランポリン指導者講習会 トランポリン協会  5/ 9(日) 市民体育館 42人 

ジュニアテニスゲームレッスン大会 テニス協会  7/21(水) そうか公園 32人 

グラウンドゴルフ指導者研修会 グラウンドゴルフ協会  9/11･12(土日) 尾瀬岩倉 161人 

空手道審判員講習会･選手強化練習会 空手道連盟 10/ 3(日) 記念体育館 60人  

バスケットボール会長杯リーグ戦・審判講習会 バスケットボール協会 10/31(日)  記念体育館 450人 

草加市健康駅伝大会 陸上競技協会 11/14(日) そうか公園 268人 

草加市剣道講習会 剣道連盟 11/28(日) 市民体育館 53人 

草加市弓道連盟会長杯弓道大会 弓道連盟 11/28(日) 記念体育館 40人 

地域青尐年育成柔道研修会 柔道連盟  1/ 9(日) 記念体育館 100人 

卓球ルール講習会 卓球連盟  1/15(土) 記念体育館 38人 

日帰り市民スキー教室in軽井沢 スキー連盟  1/22(土) 軽井沢 39人 

草加市中学生ソフトテニス講習会 ソフトテニス協会  3/ 5(土) そうか公園 197人 

東部中学校女子ソフトボール研修大会 ソフトボール協会  3/ 6(日) そうか公園 267人 

バドミントン講習会 バドミントン協会  3/13(日) 市民体育館 中止 

野球審判技術講習会 野球連盟  3/27(日) 工業団地野球場 中止 

ジュニアスプリント選手権大会 水泳連盟  3/27(日) 温水プール 中止 

光陽育成会会長杯ボウリング大会 光陽育成会  3/27(日) ＳＡＰボウリング場 29人 

   合計 2,049人  

 

（７）草加スポーツフェスティバル2010（受託事業） 

  期 日： 10月11日(祝) 体育の日   ※中止 

 

３．競技力向上事業 

（１）市民体育大会（受託事業） 

大会名 期日 会場 参加人数 

市民水泳大会 9/19(日) 市民温水プール 411人 

 

（２）ジュニアスポーツ大会（受託事業） 

大会名 期日 会場 チーム数 参加人数 

草加ジュニア新体操競技大会 11/20(土) 記念体育館 42団体 597人 

草加市尐年サッカー大会 2/19(土)・2/20 (日) 瀬崎グランド 
サッカーチームの部18 
学校対抗の部  21 718人 

   合計 1,315人 

 

（３）学校開放校区種目別大会（受託事業） 

大会名 期日 会場 チーム数 参加人数 

学校開放校区ソフトボール大会 11/ 3・11/23 (祝) そうか公園 男子11・女子2 328人 

学校開放校区バレーボール大会 11/23(祝) 市民体育館 女子10 120人 

学校開放校区卓球大会 11/23(祝) 記念体育館 男女19 238人 

   合計 686人 



 

（４）市民体育祭各種目別大会（受託事業） 28団体 

事業名 主管団体 期日 会場 参加人数 

第29回体力祭 スポーツ尐年団  5/ 9(日) 記念体育館 1,268人 

市長旗争奪市民軟式野球大会 野球連盟  6/13(日)～ 8/ 8(日) 工業団地野球場他 1,320人 

第32回ダンス＆新体操フェスティバル 新体操連盟  6/20(日) 記念体育館 280人 

草加市民体育祭サッカー大会 サッカー協会  6/26(土)～ 9/26(日) 瀬崎グランド他 1,120人 

ファミリースポーツ大会 光陽育成会  6/27(日) 記念体育館 245人 

第25回トランポリンフェスティバル トランポリン協会  7/11(日) 市民体育館 90人 

第23回草加市長杯弓道大会 弓道連盟  7/25(日) 記念体育館 53人 

バドミントン大会 バドミントン協会  7/25(日) 記念体育館 386人 

市長杯争奪戦ソフトボール大会 ソフトボール協会  7/25(日)～11/28(日) そうか公園他 3,628人 

第24回草加市小中学校水泳大会 水泳連盟  7/31(土) 草加中学校プール 602人 

夏休みちびっ子相撲大会 青尐年相撲振興会  8/28(土) 高砂小学校 514人 

市民卓球大会 卓球連盟  9/12(日) 市民体育館 166人 

第24回草加陸上競技選手権大会 陸上競技協会  9/19(日) そうか公園 591人 

第23回ソフトバレーボール交流大会 レクリエーション協会  9/19(日) 記念体育館 402人 

第49回草加市剣道大会 剣道連盟  9/20(祝) 記念体育館 643人 

第55回草加市民柔道大会 柔道連盟 10/ 3(日) 記念体育館 250人 

草加市ソフトテニス選手権大会 ソフトテニス連盟 10/ 3(日) そうか公園 180人 

草加市民グラウンドゴルフ大会 グラウンドゴルフ協会 10/ 3(日) そうか公園 698人 

市民ゴルフ大会 ゴルフ協会 10/10(日) 野田パブリックゴルフ場 35人 

第2回草加市秋季ダブルス大会 テニス協会 10/10､24(日) そうか公園他 488人 

第25回草加市尐林寺拳法大会 尐林寺拳法連盟 10/24(日) 記念体育館 150人 

第30回草加市空手道選手権大会 空手道連盟 11/ 3(祝) 記念体育館 400人 

アスレチック競技大会 アスレチック協会 11/ 7(日) 市民体育館 48人 

市長・議長杯バレーボール大会 バレーボール協会 11/14(日) 記念体育館他 820人 

第20回記念バウンドテニス大会 バウンドテニス協会 11/14(日) 市民体育館 92人 

第36回バスケットボール大会 バスケットボール協会  2/ 6､11､13(日･祝) 記念体育館 2,000人 

第20回草加市民スキー大会 スキー連盟  2/26(土) ホワイトワールド尾瀬岩鞍 25人 

ダンスフェスティバル ダンススポーツ連盟  3/27(日) 市民体育館 中止 

   合計 16,494人 

 

（５）埼玉県南５市スポーツ交歓大会 

主 催： 川口市・草加市・蕨市・鳩ケ谷市・戸田市 

埼玉県单５市まちづくり協議会・埼玉県单５市体育協会連絡協議会 

主 管： 蕨市体育協会・各種目蕨市競技団体 

期 日： 9月 5日(日) 

開催市： 蕨市 

成 績： 総合成績 第2位 

         一般の部 軟式野球（男子3位）、バレーボール（女子3位） 

              卓球（男子2位・女子2位）、ソフトボール（男子5位） 

              ソフトテニス（男子3位・女子2位） 

         尐年の部 剣道（3位）、サッカー（1位） 

         公開競技 弓道（一般男女） 

参加人数： 863人 

 

 



（６）スポーツ賞の表彰 

草加市の体育・スポーツの振興に貢献しその功績が顕著な者、競技会・大会等で優秀な成績を収めた者

又は団体を選考し、スポーツ賞表彰式を実施 

   期 日： 3月 5日(土) 

   会 場： 中央公民館ホール 

   表彰者： スポーツ功労賞（2人）、スポーツ栄光賞（個人5人・2団体） 

スポーツ優秀選手賞（個人64人・11団体） 

 

４．体育施設管理等受託事業 

（１）草加市体育施設等指定管理 

  平成21年度から平成23年度まで3年間の協定による指定管理者としての施設管理･運営業務 

施設名 所在地 利用人数 

草加市スポーツ健康都市記念体育館 草加市瀬崎町1398番地 161,624人 

草加市民体育館 草加市松江一丁目1番8号 102,120人 

市民温水プール 草加市柿木町163番地1 55,966人 

草加市営総合運動場 草加市青柳七丁目70番地10号 21,782人 

草加市営吉町グランド庭球場 草加市吉町四丁目889番地 34,567人 

  合計  376,059人 

 

（２）草加中学校体育館管理受託 

草加市からの委託を受けて、草加市立草加中学校体育館の施設管理業務を実施 

   平日    午後5時00分～午後9時30分 

   土日・祝日 午前9時00分～午後9時30分 

 

（３）その他の受託事業等 

① 特定保健指導「一緒にがんばろうコース」 4コース（全8回） 

特定保健指導業務として、動機付け支援・継続的支援プログラム「一緒にがんばろうコース」の実践・

指導を受託 

＜内容＞ ウォーキング、有酸素運動、筋力運動、ストレッチ体操、リズム体操等 

コース名 市民体育館 保健センターＡ 保健センターＢ 保健センターＣ 合計 

参加人数 23人 23人 14人 20人 80人 

② 介護予防一般高年者事業「マッサージ・ストレッチ体操教室」 35コース（全10回） 

介護予防一般高年者事業として、町会会館等の身近な施設でストレッチ体操を中心とした簡卖な体操

を楽しみながら運動させる「マッサージ・ストレッチ体操教室」に関する運動指導を受託 

＜内容＞ ストレッチ体操、体力測定、筋トレ、有酸素運動、ウォーキング、タオル体操等 

コース名 参加人数 コース名 参加人数 コース名 参加人数 

西町第一さつき会 24人 氷川コミセンＢ 19人 保健センターＢ 20人 

あやめ会 11人 新田西文化センター 17人 ふれあいの里Ａ 17人 

氷川草加町会 28人 であいの森 9人 松江第２町会 13人 

栄三丁目町会 12人 きくの里 11人 谷塚中部婦人会 16人 

両新田平成塾 22人 清門町町会Ａ 12人 四丁目町会住吉婦人部 11人 

栄平成塾 16人 宝寿会Ａ 9人 青柳志茂町会 20人 

稲荷親和会 17人 ステップクラブ 13人 食生活改善推進員 14人 

勤労福祉会館 22人 清門町町会Ｂ 20人 瀬崎平成塾 15人 

保健センターＡ 15人 手代中町町会 20人 保健センターＣ 14人 

瀬崎まめに暮らそう会 12人 峰分クラブ 17人 ふれあいの里Ｂ 19人 

氷川コミセンＡ 17人 宝寿会Ｂ 7人 サンライトシティ松原 12人 

稲荷町婦人部 16人 ダイヤクラブ 10人  合計 547人 



 

③ 相撲大会の受託 

   小学生・中学生を対象とした相撲大会（２大会）について、草加市教育委員会から受託して実施 

大会名 期日 会場 参加人数 

草加市青尐年相撲大会  6/12(土) 記念体育館 942人 

草加市学校対抗相撲大会 11/27(土) 記念体育館 285人 

  合計 1,227人 

④ 草加ふささらマラソン２０１０への協力 

    主 催： 草加市、草加市教育委員会、草加ふささらマラソン実行委員会 

    共 催： 財団法人草加市体育協会、草加市町会連合会、草加商工会議所、草加市観光協会、草加

市商店連合事業協同組合 

    期 日： 10月17日(日) 

    会 場： そうか公園及び市内コース 

    種 目： ハーフマラソン、３km、１．５km（親子の部） 

    役員数： 25団体 210人、職員9人 

 

５．その他の事業 

（１）理事会、評議員会の開催 

① 理事会 

会議名 期日 議事事項 会場 会議の結果 出席人数 

第1回 5/13(木) 

平成22･23年度役員(案)について 

専門委員会の選任(案)について 

平成21年度事業報告(案)について 

平成21年度収支決算(案)について 

平成22年度予算の一部変更(案)について 

記念体育館 
原案どおり 

可決 
13人 

委任3人 

臨時  6/ 2(水) 
新公益法人制度への対応について 

公の施設の管理･運営に関する調整について 
記念体育館 

原案どおり 
可決 

12人 
委任4人 

第2回 12/22(水) 

専決処分の承認を求めることについて 

平成22年度予算の一部変更(案)について 

平成23年度事業･予算の策定(案)について 

名誉会長･顧問の変更(案)について 

記念体育館 
原案どおり 

可決 
9人 

委任7人 

第3回  2/ 4(金) 

平成23年度事業計画書(案)について 

平成23年度収支予算書(案)について 

平成22年度スポーツ賞表彰(案)について 

平成22年度賛助会員の承認(案)について 

記念体育館 
原案どおり 

可決 
12人 

委任4人 

② 評議員会 

会議名 期日 議事事項 会場 会議の結果 出席人数 

第1回 5/13(木) 

平成22･23年度役員の選任(案)について 

平成21年度事業報告(案)について 

平成21年度収支決算(案)について 

平成22年度予算の一部変更(案)について 

記念体育館 
原案どおり 

可決 
41人 

委任15人 

第2回 12/22(水) 平成22年度予算の一部変更(案)について 記念体育館 
原案どおり 

可決 
24人 

委任32人 

第3回 2/ 4(金) 
平成23年度事業計画書(案)について 

平成23年度収支予算書(案)について 
記念体育館 

原案どおり 
可決 

37人 
委任20人 

 



（２）専門委員会の開催 

会議名 期日 検討事項 会場 出席人数 

総務委員会 
 7/ 9(金) 平成22･23年度の活動について 

記念体育館 
4人 

 1/25(火) 平成23年度事業計画(案)について 6人 

財務委員会 

 5/ 7(金) 平成21年度収支決算について 

記念体育館 

6人 

 7/ 5(月) 平成22･23年度の活動について 9人 

12/16(木) 平成22年度予算の一部変更について 6人 

 1/25(火) 平成23年度予算(案)について 9人 

競技委員会 

 7/ 6(火) 平成22･23年度の活動について 

記念体育館 

8人 

 9/ 8(水) スポーツ賞の選考基準について 7人 

 1/14(金) 平成22年度スポーツ賞の選考について 7人 

普及委員会 
 7/ 9(金) 平成22･23年度の活動について 

市民体育館 
7人 

11/25(木) 平成23年度事業計画について 9人 

施設委員会  7/ 7(水) 平成22･23年度の活動について 市民体育館 5人 

広報委員会 

 7/ 7(水) 
平成22･23年度の活動について 

スポーツ草加の発行について 
記念体育館 

5人 

11/18(木) スポーツ草加チラシの発行について 5人 

 2/17(木) スポーツ草加チラシの発行について 6人 

新公益法人制度 

特別検討委員会 

 6/25(金) 委員の委嘱、委員長選任、日程について 

記念体育館 

8人 

 8/25(水) 新制度への対応について 8人 

 9/22(水) 草加市の状況と今後の対応について 4人 

 2/24(木) 公益財団法人への移行について 7人 

 

（３）賛助会員の募集  162人 

体育協会の趣旨に賛同する賛助会員を募集し、賛助会費をスポーツ・レクリエーションの普及活動や

広報活動に活用 

 

（４）公益法人体育協会意見交換会 10月27日(水) 会場：さいたま市 

  埼玉県内の公益法人体育協会（熊谷市・草加市・川口市・新座市・さいたま市の各市体育協会、埼玉

県体育協会）による意見交換会への参加 

 

 

 

 

 

 


